
Ruta  9.  Cardenete  –  Arguisuelas  – Monteagudo  de  las  Salinas  ‐  
Olmeda del Rey – Valeria – Chumillas – Solera de Gabaldón – Almodóvar 
del Pinar – Paracuellos – Yémeda – Cardenete 

El punto más  interesante de esta  ruta  lo encontramos en  la  ciudad  romana de Valeria, una de  las  tres 
grandes ciudades romanas que existieron en la actual provincia  de Cuenca. La visita por sus ruinas nos trasladará a 
los tiempos de mayor esplendor de la civilización romana, a principios de nuestra era. La visita se completa con un 
paseo por los pequeños pueblos de la comarca, en los que encontraremos curiosos vestigios de su rico pasado. 

Salimos de Cardenete por  la CM‐2109 dirección Cuenca; a 14 km.,  tomamos el desvío por  la CM‐2153 
hacia Arguisuelas y Monteagudo de las Salinas. En Monteagudo destaca su castillo, situado en lo alto de un cerro en 
forma de cono truncado; tiene planta irregular y los paños de muralla se adaptan a las rocas que coronan el cerro, 
dejando en el centro un espacio casi circular. También podemos ver su Iglesia del Salvador así como su interesante 
entramado callejero. De Monteagudo partió el primer peregrino conquense a Santiago de Compostela, por  lo que 
hoy, desde aquí, parte la denominada “Ruta de la Lana”, itinerario del camino de Santiago, que desde Cuenca llega a 
la  capital Compostelana. Podemos acercarnos en este pueblo a visitar  los  restos de  las antiguas  salinas que dan 
nombre al pueblo, y que hasta no hace muchos años, abastecían de sal a toda la comarca. 

Continuamos hasta  llegar a  la N‐320, que  tomamos  con dirección a Cuenca por una  ruta  trazada entre 
pinares. A  los pocos  km., encontramos un  cruce  a  la  izquierda que nos  conduce  a Olmeda del Rey, pueblo que 
conserva un interesante entramado urbano así como varios ejemplos de arquitectura popular. 

Desde  Olmeda,  por  carretera  local,  se  accede  a  Valeria.  La  ciudad  romana  de  Valeria  es  uno  de  los 
yacimientos  romanos más  importantes  de  la  provincia  de  Cuenca.  Aquí  podremos  encontrar  uno  de  los  foros 
romanos más completos de la Meseta. En este conjunto foral se han sacado a la luz una serie de edificios públicos 
que se disponen en torno a  la plaza del Foro entre  los que destacan  la Basílica,  la Domus Publica y el edificio más 
emblemático de Valeria: el Ninfeo. En las proximidades al foro existen otra serie de restos, ejemplos de urbanismo 
privado  de  época  romana.  También  son  destacables  la  muralla  medieval  y  la  ermita  de  Santa  Catalina  y  su 
necrópolis. 

Ya en el pueblo, hay que visitar la Iglesia de la Sey, construida en gran parte con piedras procedentes de la 
ciudad romana, y que alberga en su interior un interesante museo. Desde hace unos años, se vienen celebrando en 
Valeria  unas  jornadas  romanas  durante  el  mes  de  agosto,  con  diversos  actos:  conferencias,  recreaciones, 
espectáculos, … 

Desandamos  el  camino hacia Olmeda del Rey,  y desde  aquí hacia Chumillas  y  Solera de Gabaldón.  En 
Chumillas podemos visitar su pequeña pero bella  iglesia así como  los  restos de un antiguo  torreón defensivo. En 
Solera, podemos detenernos en la Iglesia de la Concepción y en la torre vigía de época musulmana que se erige en 
la parte más elevada del pueblo. 

Seguimos hacia Almodóvar, pueblo del que destaca su conjunto urbano con multitud de casas con escudos 
blasonados,  así  como  varias muestras  de  arquitectura  tradicional.  De  su  rico  pasado  nos  dan  cuenta  las  cinco 
construcciones  religiosas  que  quedan  en  pie  dentro  del  pueblo.  Gran  prestigio  tiene  el  pan  de  Almodóvar, 
elaborado de forma tradicional, uno de los mejores panes que podemos comer hoy por hoy en toda la zona. 

Tomamos ahora una carretera local con dirección a Paracuellos, pueblo al que llegamos tras haber deja do 
a  la  izquierda  el  Santuario  de  la  Virgen  de  Gracia.  Lo más  destacado  de  este  pueblo  es  su  castillo,  declarado 
monumento nacional. Pequeño pero muy hermoso, de  traza  típicamente medieval, resalta en él su esplendorosa 
torre del homenaje. Consta  la fortaleza de planta trapezoidal con tres recintos de defensa. En el primero, existen 
restos de dos cubos y aprovecha el terreno de su trazado sobre el mismo borde del crestón rocoso que lo sujeta. Al 
segundo recinto se accede actualmente a través de un hueco horadado en la parte noroeste, aunque la puerta de 
entrada se encuentra situada al sureste. Es rectangular, a cuyo lado un cubo bien conservado defiende el paso con 
aspilleras  en  la  parte  superior. Dentro,  la  torre  del  homenaje  de  planta  pentagonal  exterior  es majestuosa. De 
sillarejo y sillares en  las esquinas, tiene su entrada en un gran hueco alargado con arco de medio punto, a media 
altura de la misma. Bajo la puerta se encuentra el aljibe y alrededor varias aspilleras. Rodean a la torre en su parte 



superior ménsulas que debieron soportar el espolón de la misma. En la actualidad está en proceso de restauración. 
En el pueblo destaca también su Iglesia dedicada a San Pedro, así como varios ejemplos de arquitectura popular que 
podemos encontrar en la Plaza.  

Regresaremos a Cardenete, por una  carretera  local,  tras pasar por el pequeño pueblo de Yémeda y  su 
antiguo balneario. 

 

 


